Die Schweizer Entwicklungsorganisation fiir Jugendliche




Horyzon

LIEBE LESER*INNEN

Wahrend ich diese Zeilen schreibe, mar-
schieren vor dem Biiro des YMCA Kolumbien
Hunderte von Menschen vorbei und protes-
tieren mit Trommeln und Lautsprechern ge-
gen die Art und Weise, wie die kolumbiani-
sche Regierung die Corona-Krise handhabt.
Nach zwei Jahren, wahrend denen die Zu-
sammenarbeit zwischen Horyzon und den
kolumbianischen Partnern nur digital statt-
fand, konnte ich nun endlich wieder nach
Kolumbien reisen und die Realitat der Ju-
gendlichen unseres Projektes hautnah mit-
erleben. Im personlichen Gesprach mit
ihnen wird mir das Ausmass der Krise noch-
mals bewusster: Viele der Jugendlichen
verloren Familienmitglieder durch das Co-
rona-Virus, rutschten noch tiefer in die Ar-
mut und wurden ihrer Zukunftsperspektiven
und Traume beraubt. Da der Staat nur unzu-
reichend auf die Krise reagierte, gewannen
Projekte wie das von Horyzon nochmals

an Wichtigkeit, indem sie die Jugendlichen
wahrend dieser herausfordernden Zeit be-
gleiteten und unterstitzten.

Fir das Jahr 2022 hat Horyzon die Gesund-
heitsférderung als Schwerpunktthema defi-
niert. Die Bewaltigung der Corona-Krise ist
ein wichtiger Bestandteil davon. Dabei gilt es,
flexibel auf die Realitdten in den jeweiligen
Programmlandern einzugehen und die Ju-
gendlichen in den Bereichen zu unterstiitzen,
wo der Bedarf am grdssten ist. Sei es im
Bereich der reproduktiven und sexuellen
Gesundheit oder bei der Bewaltigung von
Traumata.

Con muchos abrazos desde Colombia,

| il

Isabelle Aebersold
Stv. Geschéftsleiterin &
Programmverantwortliche

Themenschwerpunkt

GESUNDHETT

_GESUNDHEIT IST UNSER
HOCHSTES GUT. DOCH NICHT

ALLEN IST SIE IN GLEICHER WEISE

GEGEBEN ODER ZUGANGLICH.

Besonders fiir Jugendliche aus fragilen sozialen Kontexten ist
ein gesundes Leben und der Zugang zu Gesundheitseinrich-

tungen alles andere als eine Selbstverstandlichkeit. GODDHEALTH
AND WELL-BEING

Damit Jugendliche zu gesunden, selbstbestimmten und
aktiven Erwachsenen werden, brauchen sie kompetente
Beratung und Betreuung, die ihnen den Weg zu einem ge-
sunden Leben weisen. Horyzon fordert die Gesundheit von
Jugendlichen auf finf Ebenen:

RECHTE AUF SEXUELLE UND

REPRODUKTIVE GESUNDHEIT

Horyzon unterstiitzt die Starkung der Madchen und jungen

Frauen und die Eigenverantwortung fir ihren Kérper. Dabei ist es wich-
tig, Manner und Bezugspersonen in diese Arbeit miteinzubeziehen.

Kurse zu Themen wie Selbstachtung, Familienplanung und geschlechterspezifische
Gewalt helfen den Teilnehmenden, ihre Rechte auf sexuelle und reproduktive Gesund-
heit einzufordern. Sexuelle Aufklarung, Bereitstellung von Hygieneartikeln und Zu-
gang zu Verhitungsmitteln reduzieren zudem ungewollte Jugendschwangerschaften.

HYGIENE
Die Teilnehmenden besuchen Kurse tber (Menstruations-) Hygiene und Gesundheit.
Je nach Bedarf werden waschbare Damenbinden und bendtigte Hygieneartikel verteilt.

MEDIZINISCHE GRUNDVERSORGUNG

Psycholog*innen, Sozialarbeiter*innen und Gesundheitspersonal werden in der Be-
ratung zur Familienplanung sowie Therapien bei sexueller Gewalt, psychischen Pro-
blemen und Traumata ausgebildet. Workshops zu verschiedenen gesundheitlichen
Themen sind ein zentrales Element in den Horyzon-Projekten. Gewisse Projekte bie-
ten Augen- und Zahnuntersuchungen sowie HIV-Tests an und behandeln Menschen
mit physischer und geistiger Beeintrachtigung medizinisch.

TRAUMATHERAPIE UND PSYCHOSOZIALE UNTERSTUTZUNG
Traumabewaltigung und psychosoziale Unterstlitzung bilden eine zentrale Kompo-
nente der Projekte, da Horyzon in Konfliktldandern tétig ist. In den Projekten lernen
die Jugendlichen, ihre Emotionen zu verstehen, die Erlebnisse aufzuarbeiten und
ihren Alltag zu bewaltigen. Die Projekte sensibilisieren auch Bezugspersonen und
die Gesellschaft fir die Probleme junger Menschen.

DROGENPRAVENTION

Dank Ausbildungen und Beratungen zu Themen wie Selbstachtung, Gesundheit,
personliche Lebensstile, soziale Beziehungen und Aktionen zur Transformation des
sozialen Umfelds lernen die Teilnehmenden, mit den Herausforderungen des Alltags
umzugehen und sie positiv zu beeinflussen. Freizeitaktivitaten wie Tanzen, Yoga,
Selbstverteidigung und Kunst sowie regelmassiger Austausch in der Gruppe helfen
ihnen, Stress und Konflikte zu bewaltigen und zuversichtlicher ihre Zukunft zu pla-
nen. Auf vielfaltige Weise zeigen die Projekte den Jugendlichen Alternativen zum
Drogenkonsum auf.



3 GODDHEALTH

AND WELL-BEING

Informationen tber sexuelle
und reproduktive Gesundheit
sowie sexuelle Gewalt werden
spielerisch vermittelt.

Foto: Nyokabi Kahura, 2021

Siidsudan

MY

BODY, MY RIGHT.
MY FUTURE

MIT AUTONOMIE IN DIE ZUKUNFT

Das erste Jahrzehnt seit der staatlichen Unabhéangigkeit des
Siidsudan war gepragt von sozialen und politischen Konflik-
ten. Nach jahrelangem Biirgerkrieg wurde 2020 erstmals eine
gemeinsame Regierung der Regierungspartei mit der Oppo-
sition gegriindet. Die Lage bleibt aber dusserst fragil. Sehr
schwache staatliche Strukturen, Konjunkturriickgang, Lebens-
mittelknappheit durch Uberschwemmungen, Diirre und Ver-
treibungen, sowie die Covid-19 Pandemie verscharfen die
Situation zusatzlich.

82 % der Bevolkerung leben in Armut, wobei Kinder und Jugend-
liche Uberproportional betroffen sind. Dazu kommt die weit
verbreitete sexuelle und geschlechtsspezifische Gewalt. Die
Anzahl der Schwangerschaften im Teenageralter, die ohnehin
hoch war, hat seit Ausbruch der Pandemie zugenommen. Das
beeintrachtigt die Entwicklungschancen der Madchen, die dann
oft die Schule abbrechen, Uber keine Ausbildung verfligen

und somit anfalliger flir Armut und soziale Ausgrenzung sind.

MITTELBE- | LOKALER
DARF 2022 - PARTNER

CHF 140’400.— YWCA South Sudan

STANDORT

Western Equatoria:
Yambio, Maridi

Das Horyzon-Projekt My Body, My Right, My Future unterstitzt
seit 2020 Madchen und junge Frauen in Yambio und Maridi im
Bereich der sexuellen und reproduktiven Gesundheit, inklusive
psychosoziale Unterstiitzung fiir Opfer sexueller Gewalt. Se-
xuelle Aufklarung, Informationen zur Familienplanung sowie
Unterricht Uber sexuelle Gewalt vermitteln den jungen Frauen
wichtiges Wissen, das ihnen oft fehlt, um selbstbestimmt Ent-
scheidungen zu treffen.

Damit sich die Situation der Frauen nachhaltig positiv verandert
und sie in ihrer Entwicklung gefordert werden, bezieht das Pro-
jekt das erweiterte Umfeld der Jugendlichen mit ein.

Das Projekt zielt darauf ab, einen wichtigen Beitrag zur Reduk-
tion der Teenagerschwangerschaften und der sexuellen Gewalt
gegen Madchen und junge Frauen zu leisten und tragt auch
dazu bei, dass die Beglinstigten ihre Ausbildung abschliessen
kénnen.

ZIEL-
6RUPPE

12’000 Jugendliche,
Lehrer*innen, Dorf-
alteste, Mitarbei-
ter*innen Gesund-
heitsstationen

ZIEL

. Jugendliche kennen
:  ihre sexuellen und
reproduktiven Ge-
: sundheitsrechte und :
erarbeiten sich
alternative Lebens-
entwiirfe.

THEMEN

Bildung, Gesund-
heitsforderung,
Rechte und
Friedensarbeit

Horyzon ~ Die Schweizer Entwicklungsorganisation fir Jugendliche



Uganda | Paldstinensisches Gebiet

ToGETHER FOR PEACE

AND JUSTICE

FI_._l'JCHTLINGE ENGAGIEREN SICH
FUR FRIEDEN UND GERECHTIGKEIT

Nach dem Ausbruch des Birgerkriegs im Stidsudan 2013 und
den darauffolgenden Gewaltkonflikten mussten Hunderttau-
sende Menschen ihr Heimatland verlassen. Viele davon flohen
ins benachbarte Uganda, wo heute fast eine Million stidsuda-
nesische Flichtlinge leben. Im Kiryandongo Camp, im mittleren
Westen Ugandas, befinden sich heute 67°000 siidsudanesische
Fltiichtlinge, wobei Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren
63 % ausmachen. Viele Haushalte werden von Kindern gefihrt,
was drastische Auswirkungen auf deren Wohlergehen hat, da
sie Hunger und Mangelernahrung, Schulabbruch und sexueller
Ausbeutung ausgesetzt sind. Im Camp kommt es zudem im-
mer wieder zu Gewaltausbriichen zwischen Gruppen verschie-
dener Ethnien. Das Projekt Together for Peace and Justice

MITTELBE- : LOKALER : STANDORT
DARF 2022 PARTNER Kiryandongo

CHF 60°000.— YGlobal Uganda fRCRIeaE

—

GODDHEAITH
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REDUCED 1

AND WELL-BEING INEQUALITIES

s

bietet besonders verletzlichen Jugendlichen aus dem Kiryan-
dongo Fliichtlingscamp einen sicheren Ort, wo Traumata mit
Hilfe von Therapeut*innen tiberwunden und Tabuthemen wie
Menstruation, Pubertadt und Verhiitung besprochen werden.
Zusatzlich werden die Jugendlichen als Friedensforder*innen
ausgebildet, um sich auf lokaler Ebene fiir die Anliegen der
Jugend einzusetzen. Dabei werden besonders junge Frauen
unterstitzt, welche sich fir die Gleichstellung der Geschlech-
ter engagieren und die Rolle von Frauen als Friedensstifterin-
nen starken.

ZIEL

Jugendliche werden

: dazu befshigt, sich

sinnvoll an der For-

derung von Frieden

und Gerechtigkeit
zu beteiligen.

THEMEN

Gesundheits-
forderung, Bildung,
Rechte und Frie-
densarbeit

. ZIEL-
. GRUPPE

: 365 besonders be-
nachteiligte Jugend-
liche aus marginali-
sierten Gebieten im
Kiryandongo Camp

HOFFNUNG AUF GERECHTEN
FRIEDEN AUFRECHTERHALTEN

PEACE. JUSTICE
AND STRONG
INSTITUTIDNS

——

PEACE, JUSTICE

AND STRONG
INSTITUTIONS

22

Y,

Nach 54 Jahren Besatzung ist fuir die Menschen in
Palastina noch immer kein Frieden in Sicht. Im Ge-
genteil, die Hoffnung auf einen gerechten Frieden
wird Jahr flir Jahr geringer, wahrend in der interna-
tionalen Politik vorwiegend Schweigen herrscht.

nationalen Schiler*innen wird die Situation der pa-
lastinensischen Jugend in die Welt hinausgetragen.
Auf einer héheren Ebene werden Entscheidungstra-
ger*innen von Partnerorganisationen dazu motiviert,
sich aktiv fiir einen gerechten Frieden in Palastina
einzusetzen. Mit der Olivenbaumkampagne werden
paldstinensische Olivenbauern durch internationale
Sponsor*innen dabei unterstitzt, ihr Land und ihre
Lebensgrundlage zu erhalten.

Die Joint Advocacy Initiative will durch einen mehr-
gleisigen Ansatz diesen Stillstand aufbrechen. Durch
den Austausch zwischen palastinensischen und inter-

ZIEL-
GRUPPE

440 Jugendliche
. und 130 palastinensi- :
: sche Bauernfamilien :

ZIEL

Jugendliche und
Partner weltweit
werden dazu moti-
viert, sich aktiv fur
einen gerechten
Frieden in Paldstina
einzusetzen.

THEMEN

Bildung, Rechte
und Friedensarbeit

MITTELBE- | LOKALER @ STANDORT :
DARF 2022 PARTNER :

CHF 48°000.— YMCA Ostjerusalem
: und YWCA Palastina

Beit Sahour und
gesamtes West-
jordanland



In einem 3-woéchigen Training lernten diese Jugendlichen, wie sie besser mit den
tdglichen Spannungen in ihrem Wohnviertel in Ostjerusalem umgehen kénnen.

Foto: East Jerusalem YMCA, 2021
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Palastinensisches Gebiet

WIEDEREINGLIEDERUNG

DANK DER HEILUNG VON
TRAUMATA DEN WEG
ZURUCK INS LEBEN FINDEN

Im Frihjahr 2021 kam es zu einer neuen Eskalation von Gewalt zwischen Israel
und Paldastina, was in dem jahrzehntelangen Konflikt leider keine Seltenheit
ist. Der erneute Gewaltausbruch hatte verheerende Auswirkungen auf die
psychische Gesundheit der paldstinensischen Bevolkerung, und eine alarmie-
rende Zahl von Kindern und Jugendlichen zeigen physische und psychische
Anzeichen von schwerem Leid.

Im Horyzon-Projekt werden die physischen und psychischen Wunden der
vom Konflikt betroffenen Bevolkerung gemildert. Besondere Aufmerksamkeit
erhalten dabei Kinder und junge Erwachsene, die entweder von Geburt an
oder als Folge von Gewalt mit kdrperlichen und psychischen Beeintrachtigun-
gen leben. Dank Traumatherapien lernen die Betroffenen, besser mit ihrer
Beeintrachtigung umzugehen. Erfahrungen zeigen, dass die Mehrheit nach
Abschluss der Therapie eine hohere Lebensqualitat als zuvor verzeichnet.
Zusatzlich werden die Kinder bei der Reintegration in die Schule unterstitzt,
und die Jugendlichen kénnen im Berufsbildungszentrum das Ristzeug fur
eine Berufslehre erwerben.

Bas 4

DEGENT WORK AND
ECONOMIC GROWTH

MITTELBEDARF 2022

CHF 240’000.—-

LOKALER PARTNER

YMCA Ostjerusalem

STANDORT

Hebron, Bethlehem, Ramallah,
Ostjerusalem, Nablus, Salfit, Tulkarem,
Qalgilia, Jenin und Tubas

ZIELGRUPPE

980 Kinder und junge Erwachsene
mit physischen und
psychischen Beeintrachtigungen

ZIEL

Jugendliche, Kinder und junge Erwachsene
mit Beeintrédchtigungen und Traumata
werden bei der sozialen und beruflichen
Wiedereingliederung unterstitzt. Durch
Therapien und praventive Massnahmen wird
die psychische Gesundheit verbessert.

THEMEN

Bildung, Rechte und Friedensarbeit,
Gesundheitsférderung

Horyzon ~ Die Schweizer Entwicklungsorganisation fiir Jugendliche
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Kolumbien

PAZA LAPAZ

FORDERUNG EINER STARKEN JUGEND, FUR EINE
FRIEDLICHERE UND GERECHTERE GESELLSCHAFT

DEGENT WORK AND
ECONDMIC GROWTH

' GOODHEALTH EIIEII
MD WELL-BEING Sﬂllﬁl'l\'
PEALE, JUSTICE

AND STRONG
INSTITUTIONS

Das mobile «Café sin fronteras»
ist ein Unternehmen, das von vier
venezolanischen Jugendlichen
mit Unterstiitzung von Paza la Paz
ins Leben gerufen wurde.

Foto: Isabelle Aebersold, 2021

Die vergangenen zwei Jahre haben der
kolumbianischen Jugend das Ausserste
abverlangt. Nachdem die kolumbianische
Regierung 2019 eine sehr umstrittene
Steuerreform ankiindigte, gab es Pro-
teste im ganzen Land. Viele Jugendliche
marschierten an vorderster Front, wo
Polizeikrafte mit brutaler Harte gegen
die Demonstrierenden vorgingen. Mit
der rasanten Ausbreitung der Pandemie
und der Verordnung eines strikten Lock-
downs im Friihjahr 2020 wurden die
Proteste schlagartig unterbunden.

Schon nach wenigen Wochen hingen in
den Armenquartieren rote Fahnen vor
den Fenstern — ein Zeichen, dass hier
Familien wohnen, die Hunger leiden und
dringend Hilfe benoétigen. Die Armutsra-

MITTEL-
BEDARF
2022

CHF 378°000.—

LOKALER
PARTNER

YMCA Kolumbien

te stieg 2020 drastisch auf 42 % und die
Arbeitslosenquote auf 25%. Nachdem
die Regierung 2021 erneut Steuerrefor-
men ankindigte, flammten die Proteste
abermals auf. Die traurige Bilanz davon
sind 75 Menschen, die bei den Zusam-
menstossen zwischen Demonstrieren-
den und Polizei starben.

Die Jugendlichen in den Armenvierteln
haben derweil mit vielschichtigen Heraus-
forderungen zu kdmpfen. Schiler*innen
hatten Uber ein Jahr Fernunterricht, und
das unter schwierigsten Umstanden:
kaum Zugang zu Internet, enge Wohn-
verhaltnisse Zuhause, zunehmende intra-
familiare Gewalt, fehlende soziale Kon-
takte und psychische Probleme. Dazu
kommt der Druck, etwas zum Haushalts-

STANDORT

Armero-Guayabal,
Bogotd, Bucara-

ZIEL-
GRUPPE

1’530 Jugendliche

manga, Cali,
,g " aus besonders
R I armen, benachteilig- :
Quindio : . O

ten Quartieren

budget beizutragen, wahrend sich die
Wirtschaft in einer Rezession befindet.

Das Projekt Paza la Paz unterstitzt be-
sonders verletzliche Jugendliche aus
marginalisierten Gemeinden durch Star-
kung ihrer emotionalen und kognitiven
Fahigkeiten. Dank dem Aufbau von zent-
ralen psychosozialen Kompetenzen
lernen die Jugendlichen, besser mit den
taglichen Herausforderungen ihres
Lebens umzugehen. Zusatzlich werden
sie, je nach personlichen Interessen und
Fahigkeiten, zu Friedensforder*innen,
Entrepreneur*innen oder Jugendakti-
vist*innen ausgebildet, die sich fiir eine
friedlichere, gerechtere und inklusivere
kolumbianische Gesellschaft einsetzen.

ZIEL

Jugendliche entwi-
ckeln sich zu gesun-
den, selbstbestimm-
ten und aktiven
Erwachsenen, die
ihre Gesellschaft
positiv veréandern.

THEMEN

Bildung, Rechte
und Friedens-
arbeit, Gesund-
heitsforderung
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im Youth Center von YWCA

Haiti

ESPACE SUR

EIN SICHERER ORT FUR MADCHEN
UND JUNGE FRAUEN

Haiti steckt in einer Dauerkrise: Na-
turkatastrophen, Massenarbeitslosig-
keit, Inflation, Armut und ein schwa-
ches Gesundheitssystem pragen das
Leben der Haitianer*innen. Massive
Proteste gegen den im Juli 2021 er-
mordeten Prasidenten fiihrten zu fast
birgerkriegsahnlichen Zustdnden. Das
Machtvakuum steigerte Gang-Aktivi-
taten. Gewalt und Kidnappings gehoren
seither zum Alltag.

Insbesondere Madchen und junge
Frauen leiden unter dieser Situation.
Letztes Jahr erreichte die sexuelle und
geschlechtsbasierte Gewalt (SGBV)
gegen Frauen einen Hochststand,
weil kriminelle Banden Frauen zu Ziel-
scheiben ihrer Handlungen machen
und Gewalt gegen Frauen gesetzlich
nicht als Verbrechen gilt. Die Unruhen
schranken Bewegungsfreiheit und Zu-
ganglichkeit zu Schulen und Gesund-
heitseinrichtungen noch weiter ein.
Ohne Bildung stehen die Chancen fir
die jungen Frauen jedoch schlecht, ein
selbstbestimmtes und unabhangiges
Leben zu fiihren.

In Sicherheit UNO spielen
und dabei Freundschaften
kniipfen und verstarken —

Haiti werden auch solche
Freizeitaktivitdten ermog-
licht und geférdert.

Foto: YWCA Haiti, 2021

GOODHEALTH QUALITY
AND WELL-BEING

EDUCATION

vl!!ll

Im Horyzon-Projekt Espace Sir ist der
Name Programm. Es bietet Madchen
und jungen Frauen einen sicheren Ort,
sich praktisch, schulisch, psychologisch
und sozial weiterzubilden und zu ent-
wickeln.

Gezielte Bildungs- und Gesundheits-
programme unterstiitzen die Madchen
einerseits, in der Schule zu bleiben
und ihre Leistungen zu verbessern,
andererseits erweitern sie spielerisch
ihr Wissen Uber Hygiene, ihren Kérper
und Gesundheit. Ausserdem fordert
das Horyzon-Projekt junge Frauen in
ihrer Berufsauswahl, bei Bewerbungen
und in ihren Leadership-Kompetenzen.

Zudem werden sie liber SGBV und ihre
Rechte aufgeklart. Neu stehen Work-
shops zu diesen Themen auch jungen
Mannern offen, da ihnen eine wichti-
ge Rolle bei einem addaquaten Umgang
mit SGBV zukommt. Alle Teilnehmen-
den konnen uberdies psychosoziale
Unterstitzung im Zentrum aufsuchen.

MITTELBEDARF 2022

CHF 240°000.-

LOKALER PARTNER

YWCA Haiti

STANDORT

Pétion-Ville, Vorort von Port-au-Prince

ZIELGRUPPE

510 Madchen und junge Frauen

ZIEL

Méadchen und junge Frauen haben sich aus
der Armut befreit und zu gesunden, selbst-
bewussten und gleichgestellten Frauen
entwickelt. Sie sind als Fiihrungspersonlich-
keiten Teil einer positiven Veranderung fir
sich selbst, ihre Gesellschaft und Haiti.

THEMEN

Gesundheitsforderung, Bildung,
Rechte und Friedensarbeit

Horyzon ~ Die Schweizer Entwicklungsorganisation fur Jugendliche
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Sensibilisierung

WASSER

EIN UMSTRITTENES
GUT IN PALASTINA

In der Schweiz reichlich vorhanden, ist
Wasser in anderen Landern ein kostba-
res und sogar umkampftes Gut. Mit dem
zunehmenden Klimawandel kommt es
in vielen Regionen der Welt vermehrt
zu Dirren mit verheerenden Auswirkun-
gen. So auch in Palastina, wo die Bevol-
kerung grosste Schwierigkeiten hat, ih-
ren taglichen Wasserbedarf zu decken.

In 60 % des Westjordanlandes kontrol-
liert der israelische Staat die Wasser-
versorgung, was dort den Bau neuer
Wasserinfrastrukturen fur die Palasti-
nenser*innen praktisch verunmaoglicht.
Folglich ist die Wasserversorgung vollig
unzureichend. Am schlimmsten ist die
Situation fiir Bauern- und Hirtenfamilien
in Hebron und im Jordantal, die nicht
an das Wassernetz angeschlossen sind.
Regenwasser sammeln dirfen sie nicht,
da dieses «rechtmassig»
dem israelischen Staat ge-
hort. Die Bewohner*innen
mussen Wasser bei
privaten Anbietern einkau-
fen, flr zwolf Franken pro
Kubikmeter.

Bericht online lesen.

,._—.4._.——-—'-""-—--

WASSER-
o BEDARF PR0
lnl Empfehung TAG & PERSON

100 Liter

Der Zugang zu sicherem, bezahlbarem
und zuverlassigem Trinkwasser ist ein
grundlegendes Menschenrecht. Fur
Palastina bedeutet dies, dass die israe-
lische Regierung ihrer Pflicht nachkom-
men muss und fir die paldstinensische
Bevolkerung eine ausreichende Wasser-
versorgung zur Verfligung stellt. Global
gesehen, missen auch wir in der Schweiz
unseren Beitrag leisten, damit sich un-
ser Lebensstil nicht negativ auf den
Wasservorrat in anderen Landern aus-
wirkt. Denn obwohl die Hauptverursa-
cher der Klimakrise wohlhabende Lan-
der im globalen Norden sind, leiden

vor allem die Menschen des globalen
Stidens unter den Folgen.

Um uns fir mehr Klimagerechtigkeit ein-
zusetzen, konnen wir auf verschiedenen
Ebenen tatig werden: Wir kdnnen uns in
Abstimmungen flr eine nachhaltigere
Zukunft einsetzen und uns bewusster
werden, welche Auswirkungen unser
personlicher Lebensstil auf das Klima
hat. Auf unserer Website sind hilfreiche
Tipps zu finden, wie man seinen 6kolo-
gischen Fussabdruck verringern kann.

Palastina

30 Liter

WASSERBEDARF: Die Weltgesundheitsorganisation empfiehlt 100 Liter Wasser pro Tag und Person.
Der paléstinensische Pro-Kopf-Verbrauch in Gebiet C (geméass Oslo-Abkommen) des Jordantales liegt

bei nur 30 Litern pro Tag.

horyzon™

Florastrasse 21, CH-4600 Olten, Switzerland
T +41(0)62 296 62 68, info@horyzon.ch
www.horyzon.ch

Detailbeschriebe aller Horyzonprogramme
finden Sie auf www.horyzon.ch.

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Direktion fiir Entwicklung
und Zusammenarbeit DEZA

Testimonial

OHNE
BEWASSERUNG

«lch weiss nicht viel Giber den Klimawandel.
Aber jedes Jahr wird es heisser, trockener.
In der Landwirtschaft sind wir zunehmend
auf Bewdasserung angewiesen. Mein Land
liegt nur 2 km von einer israelischen Sied-
lung entfernt. Dort sind sie an das Strom-
und Wassernetz angeschlossen. Wir nicht.
20009 zerstorte die israelische Armee eine
Regenwasserzisterne, mit der ich im Som-
mer meine Baume bewasserte. Jetzt muss
ich Wasser in Plastikkanistern zu meinen
Feldern bringen. Manchmal bitte ich meine
Nachbarn, dass ich ihre Zisternen benutzen
darf, um meine Pflanzen zu bewdassern. Ohne
Zugang zu Wasser ist die Bewirtschaftung
meiner Felder sehr viel teurer.

In den letzten 15 Jahren hat die israelische
Armee bei uns Uber 50 Brunnen zerstort.
Sie verbietet uns, neue zu bauen oder alte
zu renovieren. Friher hatten wir Zugang
zu natdrlichen Quellen, jetzt geht das Was-
ser zu den israelischen Siedlungen. Fiir
uns Bauernfamilien ist es je langer desto
schwieriger, unseren Lebensunterhalt mit
der Landwirtschaft zu bestreiten.»

Abu Maher aus Al Khader, stidwestlich von Bethlehem.

Foto: Muhanad Qaisy, 2021
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